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سظ  ب  نندم  زرم تنسن  بما   نوزادمبتلا.

نطح اکنیژن دمم دوده طبیع  دم خون ب  

ان اکنیژن اضاف  نیاز دامد اگم آزمایشات نش

وزاد ضاف  نیاز دامد نمنادهد ک  نوزاد اکنیژن 

اف  زیم کلاهک پلانتیک  )هود(ک  اکنیژن اض

 ب  آن وامد میشود قمامداده میشود.

ن اگم نوزاد بما  نسس کشیدن ب  اکنیژ

دمصد یا ونتیلاتوم )دنتگاه 04بالاتم از 

 (نیاز داشت  شد گاز ها تنسس مصنوع  

  ا کنتمل م  شوند بما  اینکخون  مکمم

د بدن نوزاد دم همبام خونگیم  نوماخ نشو

  ممکن انت یایک کاتتم )لول  پلانتیک

یک منیم دمیک شمیان  بامیک(ظمیف و

کاتتم اغلب دمشمیان ها   نایراد شود ای

 ئومتآطناب ناف  گذاشت  شده وب  نو  

دن عبوم داده میشود ک  بزمگتمین شمیان ب

راد کاتتم شمیان ناف  این امکان ما ایانت.

خون   میکند ک  از نوزاد بدون ایراد دمد

عات گمفت  شود همچنین کاتتم بما  دادن مای

 امو ب  نوزاد مومد انتساده قمام میگیمددو

ام نیز مومد انتساده قما شمیان دنت ها وپاه

 گیمد

 وزاد ن اگم کام تنسس بیش از  د مشکل شود

 دو ماه بما  .شموع ب  خنت  شدن م  کند

  ز ماه بینا  کمک تنسن-1کمک ورود دامد

ه تنسس کمک تنسن  با انتساده از دنتگا -2  

 مصنوع  

موز 3نوزاد  بانندم  زرم تنسن  بما   دود 

ش موز اول نیاز ب  اکنیژن افزای3بیمام انت دم

زمان  ک   تا م  یابد یا دم همان مقدام م  ماند

شان این یک ن ونیاز نوزاد ب  اکنیژن کمتم شد

ا شمخوب از شموع بهبود  م  باشد اگم نوزاد 

ه تا تنظیمات دنتگاب  ونتیلاتوم وصل انت 

ک وقت  نوزاد خودش نسس بکشد تونط پزش

نسس  نوزاد نهایتا بتواند خودشتا   کمتم میشود

(م  لول  تماش  )لول  تنسسبکشد دم این زمان 

  زمان  ک  نوزاد قادم انت ب .تواند خامج شود

اف  ما ت  نسس طبیع  بکشد وب  اکنیژن اض

شدخواهد  وع متغذی  نوزاد شنیاز ندامد   
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اگم نوزاد قبل از منیده شدن می  هایش متولد شود 

  زرمتنسن  ایراد خواهد شد نوزاد مبتلا ب  ونندم

دن نندم  زرم تنسن  بما  گمی  کمدن ونسس کشی

  اینک  می  هادمزمان تولد تلاش م  کند اما ب  خاطم 

 مو  ه  بخوابند مند او با هم نسس کشیدن تمایل دا

وام دماین دقایق تا ناعتها شموع کام تنسس نخت ودش

.انت  

ا یو ل از تولد نوزاد از می  هایش انتساده نم  کند قب

رست اکنیژن ما از مادم گمفت  وب  خون نوزاد م  

مناند و پس از تولد می  ها  نوزاد از هوا پم میشود 

ه ن ب  خون میکند بما  آمادوشموع ب  مناندن اکنیژ

ها ب  کام منانب بعد از تولد نوزاد ماده ا    شدن می

ال   34دم هست   ک  نومفکتانت بنا  تولید م  کند 

ن هم  نوزادامی   تقمیبا   املگ  افزایش م  یابد 33

 املگ  مینازندفقدان  33نومفکتانت ما تا هست  

ماده ن نومفکتانت نبب نندم  زرم تنسن  میشود ای

مده یادچام عسونت می  ب  آدمنوزادان نامس ب  دنیا 

نسن  میزان کاف  نمیباشد و این مورب بموز مشکلات ت

 میشود

مون دم هنگا  بی-  نسس میکشدبام دم دقیق 34بیشتم از 

-دادن نسس صدا  نال  مانند صدا  زام  ورود دامد

ده ها ب  دن ندیوامه قسن  نین  بیوقت  ک  نسس میکشد 

م دو-ش میلمزدا پمه بین  –طمف داخل کشیده میشود 

 لب هایش کبود میشود ک  نشان دهنده این انت ک  او

 مدیگ  دوعلت ا تمال-اکنیزن بیشتم  نیاز دامد

دان عسونت می  ها و ورود مشکلات تنسن  دم نوزا

.ضاف  دم می  ها میباشدمایعات ا  

 

بما  کمک ب  تعیین علت مشکلات زرم تنسن  

:ازمایشات خاص  ورود دامد عبامت اند از  

 :از آنرا ک  علت مشکلات تنسن  ممکن

انت از ابتلا تششخیص داده نشود هم  نوزادان دم موامد  

 ( تداموها  ضد عسون) با انت  بیوتیکها دک  عسونت دامن

خون  دممان میشوند قبل از شموع آنت  بیوتیک نمون  کشت

نت  اگم عسونت نداشت  باشد رواب منس  وآ گمفت  میشود

ا نوزاد شم نمون  خون  .بیوتیک دم ط  دوموز قطع میشود

پمنتام از ومید یا شمیان میگیمدما   

این ازمایش نشان م  : 

نیژن دم خون ورود دامد این تا چ  اندازه اک دهد ک 

اطلاعات ب  پزشک شما کمک م  کند تا بداند ک  

 نوزادب  چ  مقدام اکنیژن نیاز دامد همچنین نشان م 

  ایا دهد ک  نوزاد بما  تنسس چقدم تلاش میکند واینک

  نوزاد بما  نسس کشیدن نیاز ب  کمک دامد یا ن .

سن  نین  رهت گمفتن عکس ق:

از نوزاد اشع  رزئ  انتساده میشود واین عکس دم 

 تشخیص کمک میکند      

 

؟  

دم مو  یک تخت   نوزاد  ک  مشکلات تنسن  دامد

ود گم  دم بخش مماقبت ها  ویژه نوزادان گذاشت  میش

م نوزاد ب  دنتگاه نمایشگم  وصل میشود ک  ب  طو

کند مداو  ضمبان قلب و تعداد تنسس ما اندازه گیم  می

ود همچنین تنسن  نامیده میش –این نمایشگم مانیتوم قلب  

یم نوزاد ب  دنتگاه  وصل م  شود ک  مقدام اکنیژن ز

م  نامیده پونت  ما اندازه گیم  میکند ک  پالس اکن  مت

. میشود  

 

 کشد ومد نمیع نسس مینوزاد  ک  نندم  زرم تنسن  دا

گم تما  انمژ  خود بما  تنسس انتساده میکند ودیاز 

بما  خومدن انمژ  ندامد ونمیتواند عمل مکیدن 

 ماباتنسس ها  نمیع  ود هماهنگ کند. 

ت ک  ماه ومید  یک لول  پلانتیک  بامیک وظمیف ان

 ناز ومید ها  دنت یا پاها یا نم نوزاد وامد میشود ای

بدن  عات نم  مارهت پیشگیم  از ک  آب ماه ومید  مای

نوزاد و قند ما رهت تامین انمژ  ب  بدن نوزاد م  

مناند نوزاد بعد از این ک  می  هایش خوب شد قادم 

  خواهد بود ک  شیم بخومد.


